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Empfohlene Ausrüstung  mehrtägige Reittouren 
 
 
 

 
 
 Jede Art von Wetter kann erwartet werden und häufige Wetterwechsel sind die Regel. Folgende Ausrüstung 
schlagen wir zur Vorbereitung auf längere Touren vor:  
 
 
 
• Reitstiefel aus Gummi/Gummistiefel, wenn Flüsse durchquert werden 
• Warmen winddichten Anorak 
• Warme (wollene oder fleece) Pullover 
• Warme Socken und Reithandschuhe (neu oder unbenutzt), Schal und Mütze bzw. Buff (Kopfbedeckung) 
• Warme Unterwäsche, lange Sachen wie Strumpfhosen (bewahrt auch vor wunden Stellen) 
• Für die Damen – Sport-BH 
• Reithosen 
• Sportliche Kleidung, Baumwollshirts  
• Hausschuhe für die Unterkünfte. (Isländer ziehen ihre Schuhe aus, wenn  
sie ein Haus betreten) 
• Badesachen, Handtuch, Seife, usw 
• Eine kleine Kamera für Bilder während des Reitens 
• Heftpflaster, Salbe und Second Skin Pflaster für wunde Stellen 
• Mückenspray, Fliegennetz für den Kopf 
• Schokolade oder Traubenzucker für die Jackentasche an anstrengenden Reittagen 
• Sonnenschutzmittel für Gesicht und Lippen (hochalpine  
Sonneneinstrahlung) 
• Sonnenbrille  
• robuste Wanderschuhe statt Reitstiefel (Lederstiefel, die mit Pferden hierzulande in Kontakt gekommen sind, 
  dürfen nicht nach Island mitgenommen werden) 
 
 


